Stillen und Ausscheidungen
in den ersten Lebenstagen

Name:
Geburtsdat. und Zeit:

Gewicht:

Stillzeit notieren
Anzahl der Ausscheidungen notieren (Stuhl und Urin)

Ausscheidungen erste Tage

M| |

Mekonium schwarzer griinlicher Stuhl gelblicher Stuhl
und klebriger Stuhl 3.Tag und 4.Tag 4.Tag und folgende Tage
1.Tag und 2.Tag

Popiepi P

Urin konzentrierter Urin ~ Urin heller Urin
1.Tag 2.Tag 3.Tag 4.Tag
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Beispiel am 4. Tag

Dieses Beispiel zeigt: 9 Mahlzeiten, 3 Stuhlwindeln
und 5 nasse Windeln

2.Tag
23 24

4.Tag
23 24 4
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5.Tag 6.Tag

13 45 1 13 45 11

7.Tag 8.Tag

9.Tag 10.Tag
23 24 4

13 45 N
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